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Westroads

Where to ?



Ou manger ?

En général, la meilleure fagon de bien manger aux US est d'utiliser I'application YELP,
choisir les restaurants suivants ses golts et préférer les restaurants avec trois étoiles et
demi au minimum ! L'application présente des photos prisent par les utilisateurs ce qui
permet de se faire une idée avant de choisir le restaurant. Voici une liste de mes endroits
recommandés, cette liste est mise a jour réguliérement.

New York

Californie


http://www.yelp.com

Las Vegas

Ou manger ?

Les casinos proposent des buffets et en font énormément de publicité, peu sont de
qualités ! Je déconseille tous ceux a moins de 30 $. Je recommande ceux du Aria et du
Wynn par exemple...tout en sachant que vous allez devoir faire la queue pour avoir une
table ! Orientez vous plutét sur les propositions suivantes pour ne pas étre décgus, les
meilleurs rapports "qualité prix" se font en dehors du strip loin des hordes de touristes !
Pour finir votre séjour je vous conseille de réserver un diner au sommet du casino
Stratosphere, on y trouve un restaurant tournant. Faites en sorte d'y étre peu avant le

coucher du soleil. Le menu n'est sans doutes pas le meilleur mais le coucher de soleil
avec la ville qui s'illumine est magnifique. Emotions garanties !

Breakfast

Coffee Pub, 2800 W Sahara (possibilité de prendre le pdj en terrasse)

Asiatique

Sakana (sushis - all u can eat), 3949 S Maryland Pkwy

Umiya (sushis - all u can eat), 4465 W Flamingo Rd

Musashi (japanese steakhouse), 3900 Paradise Rd

Raku (japonais), 5030 Spring Mountain Rd

Gangnam Asian BBQ (grill sur table coréen), 4480 South Paradise Rd

Pho Kim Long (vietnamien), 4029 Spring Mountain Rd

Lotus of Siam (thai), 953 East Sahara Ave

Yellow Tail (sushis), Casino Bellagio, y aller seulement si possibilité de réserver une
table en terrasse avec vue sur la fontaine, les sushis seuls n'en valent pas le coup !
Seafood

The Boiling Crab, (crevettes, écrevisses, crabe, lobster) 4025 S. Decatur Blvd



Bars

Poulet
M & M Soul Food Cafe (cuisine cajun), 3923 W. Charleston Blvd

EllaEm's Soul food, 775 W Craig Rd Suite 146

Viande
Nine to nine at Palms Casino

Steakhouse du Casino Circus Circus

BBQ

Rollin Smoke BBQ, 3185 S Highland Dr

Americain

Hash House A Go Go (gargantuesque breakfast), 6800 W. Sahara Ave
Mexicain

Tacos la Mexicana, 3675 S Decatur Blvd

Cafe Rio, 4680 S Maryland Pkwy

Glace

Snowflake Shavery, 5020 Spring mountain Rd

"Fondation Room" at Mandalay Bay (lounge) payant pour les hommes (parfois),
mais le balcon est un passage obligé !

"Chandelier Bar" at Cosmopolitan (lounge)

Bar au sommet du Casino Stratosphere, apéritif au couché du soleil avec vue sur le
strip

"Casa Fuente" bar Cubain (mojito exceptionnels) dans la galerie marchande du
Caesar Palace



Clubs

Monday: Marquee at Cosmopolitan
Tuesday: Hyde at Bellagio
Wednesday: Surrender at Encore

Thursday:  Tao at Venician
Haze at Aria

Friday: Pure at Caesar Palace
Light at Mandalay Bay
Hakkasan at MGM

Saturday:  anywhere

Sunday: XS at Encore
Bank at Bellagio

StripClub

Spearmint Rhino, 3340 S Highland Dr

Shopping
Fashion mall, 3200 Las Vegas Blvd S, immense mall intérieur en face du Wynn.
Townsquare, Town square Blvd, mall extérieur a I'ouest de I'aéroport.
Outlet North, LasVegas Premium Outlets Drive, immense outlet au nord du strip.

Outlet South, E Warm Springs Road (peu de marques si ce n'est des Converse !)

Visites

Valley of Fire State Park : A une heure au nord de Las Vegas par l'interstate 15.
Parc avec de nombreuses roches colorées du jaune au rouge, on y trouve aussi
"elefant arch", arche qui fait penser a un éléphant. Revenir par le bord du lac Lake
Mead, puis Lake Las Vegas.

Death Valley: prévoir 1 jour pour y aller, visiter et revenir. Je conseille d'y aller par
Pahrump et d'entrer au sud de la vallée puis de la remonter. Vous y verrez dans cet
ordre: Bad Water, le point le plus bas des Etats-Unis, puis Artist Drive, route vers
Zabriskie Point puis Dante Point, descente vers Furnace Creek, possibilité d'y
manger dans un hétel d'époque puis direction les dunes de sables. De Ia, si il vous
reste passablement de temps, vous avez la possibilité de continuer vers Scotty's
Castle, et y visiter la propriété d'un ancien magna de la presse américaine, prévoir
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30 min pour y aller et 1h de visite. Autrement diriger vous vers Ryolite ville fantéme
et de la continuer sur Beatty puis Las Vegas.

Neon Museum: museée qui conserve les sigles et autres enseignes lumineuses des
anciens casinos démolis depuis. A réserver a l'avance.

Spectacles

Las Vegas regorge de spectacles en tous genres. Je vous conseille les Cirque du
Soleil, ou le spectacle du Wynn "Le Réve", plus intimiste et comique le spectacle
"Absynthe" sur le devant du Cesar Palace (pas pour les enfants).

Réservez a l'avance les places, je vous déconseille de vous rendre chez les
revendeurs de places discount, ils font miroiter des prix trés réduits, et vous
passerez des heures a faire la queue !



Texas mise a jour: 11.08.15

Dallas

A voir:

6th floor museum, JFK assassination building: http://www.jfk.org

Pioneer plaza
Skyline by night, best viewed from south of the Houston St Viaduc, 32.763957, -96.815203
Southfork Ranch, prévoir la demi journée car éloigné du centre

White Rock Lake, magnifiques maisons sur la céte ouest du lac et arboretum au sud est

Ou manger:

Edohana Sushis, 3839 McKinney Ave, Ste 130, Dallas

Pdj, déjeuner, pseudo-végétarien :

Lyfe Kitchen, 3699 McKinney Ave, Ste A-221

Fort Worth

A voir:

Stockyard : ambiance d’antan avec multitudes de restaurants et magasins, rodéo seulement les
vendredi et samedi soir, prévoir une réservation ! Spectacle les autres jours : "Pawnee Bill's Wild
West Show".

New Braunfels
A voir:

Gruene Dance Hall : village historique, avec restaurants et salle de concerts

Ou manger:
BBQ

Rudy's BBQ, 936 Loop 337, New Braunfels


http://www.jfk.org

Texas country side
Scenic drive proposée par le Natl Geographic:
Johnson City, Fredericksburg, visite de Enchanted Rock State Park, Kerrville, Medina, Bandera,

Pipe Creek, Boerne, New Braunfels.
La plus interessante des villes étant Fredericksburg, y prévoir la nuit éventuellement.



Floride mise a jour: 12.02.16

La Floride compte de nombreuses autoroutes payantes, attention a bien discuter a la prise en
charge de la voiture pour savoir a quel tarif vous avez droit, souvent les péages ne sont qu'un
passage sous un appareil photo qui prend une photo de la plaque et qui facture a I'agence de
location, donc trés souvent pas d'arrét pour payer en cash. Il est donc important de savoir les

différentes options qui vous sont offertes.

Shopping

Sawgrass Mills c'est un mall gigantesque qui est aussi un outlet, il se situe au nord de Miami a la
hauteur de Ft. Lauderdale prés de la 595. On y trouve toutes les marques avec souvent des
réductions importantes. a ne pas manquer pour remplir ses valises. Prévoir 1/2 journée pour en
faire le tour.

A Miami, Lincoln Street offre des magasins de marques et en quantité mais avec souvent des prix
élevés.

North Miami (Aventura)

Ou manger:

Steakhouse

Barrio Latino Restaurant, 3585 NE 207th St, Ste C1, Miami, FL 33180

Sushi, Thai

Thai One, 1111 E Hallandale Blvd, Hallandale, FL 33009

Miami
Miami Beach est relativement bruyant le soir, tous les hotels s'y situant ne sont pas forcement les

plus tranquilles. Attention la nuit les rues peuvent étres mal fréquentées, souvent des agressions
au couteau.

Everglades National Parc

Pensez a prendre de I'essence avant de vous y rendre !
Magnifique parc national, se renseigner au Visitor Center quand a la quantité de moustiques au
sud du parc, il peut en étre infecté et quasiment impossible de s'y rendre...
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Je conseille une petite ballade au Royal Palm Visitor Center (ne pas oublier de bien arrimer les
baches bleues sur la voiture sous peine de se la faire démonter par les oiseaux, nous l'avons vu et
c'est impressionnant). Possibilité d'y voir des alligators.

Florida Keys

L'accés aux Keys se fait par le route 1 qui part de Florida City puis qui descend jusqu'a Key West.
Je vous conseille de plutét partir sur la Card Sound Road qui fait un petit détour par le nord des
Keys mais qui est bien plus jolie. Prévoir qques dollars pour payer le passage d'un pont. Cette
route commence juste a la sortie de Florida City, apres la station service "Race Trac" prendre la
bifurcation a gauche suivant le panneau " Card Sound Road".

Key Largo

Activité:

Magnifique endroit pour faire du kayak de mer dans la mangrove, prévoir 1h30, le John
Pennekamp Coral Reef State Park se situe au début des Keys juste avant Key Largo.

Ou manger:

Poisson, fruits de mer

Key Largo Conch House, 100211 Overseas Hwy, Key Largo

Key West

A Key West les hotels sont chers et souvent pas d'accés a la mer. Ce nest pas forcement la
destination idéale pour faire de la plage. Si vous cherchez un plage sympa alors dirigez vous a
Smithers Beach, située au sud est de l'ile, juste en dessous de I'aéroport. Possibilité de se
parquer le long de la plage.

Apres avoir dévalé Duval Street je vous conseille de vous diriger sur Mallory Square pour voir le
coucher de soleil, puis vous diriger chez "Pepe" pour un délicieux repas cubain.

Ou manger:

Petit déjeuner
Key Plaza Creperie, 1105 Key Plz, Key West

Cubain
El meson de Pepe, 410 Wall St, Key West, FL 33040New York
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New York

A voir:

Brooklyn Heights: prenez la ligne R (jaune) et descendez a Court station et dirigez vous vers
Brooklyn Bridge Park Pier 6, de la marchez le long des différents Pier jusqu'au Brooklyn Bridge,
entre celui ci et Manhattan bridge visitez Washington street célébrée pour sa vue magnifique sur le
pont avec au loin I'Empire State. Traversez le Brooklyn Bridge pour revenir sur Manhattan.

Ellis Island: je vous conseille de réserver a I'avance le premier ferry du matin qui part de Battery
Park, assurez vous d'y étre en avance car les contrbles de sécurité sont semblables a ceux des
aéroports. Le ferry s'arréte initialement a la Statue de la Liberté, la majorité des passagers y
descendent, restez a bord et continuez sur Ellis Island, vous y serez seul ou presque !

Gospel: pour assister a du gospel rendez vous le dimanche matin au sud d'Harlem a la Bethel
Gosspel Assembly (www.bethelga.org). En sortant profitez de descendre vers Central Park que
vous traverserez du nord au sud.

Central Parc: a voir les statues d'Alice auPays des Merveilles, a I'est du parc a la hauteur de la
75éme, le John Lennon Mémorial a I'ouest du parc a la hauteur de la 72éme. L'hiver possibilité de
louer des patins a glace et de patiner au sud est du parc.

Croisiére au coucher du soleil: (http://www.circleline42.com)le soir peu avant le coucher du soleil,
un bateau part du Pier 83, il descend I'Hudson River et remonte I'East River jusqu'a la hauteur de
I'ONU, puis revient en passant prés de la Statue de la Liberté. Magnifique vue de Manhattan au
soleil couchant ! A faire absolument !

Tenement Museum: revivez la vie des New-Yorkais au début du siécle dernier dans Lower
Manhattan. Le musée propose différents parcours avec un guide qui vous racontera la vie des
habitant de I'immeuble et du quartier, les tours sont proposés toute la journée.

Shopping: Manhattan ne propose pas d'outlet pour faire de bonnes affaires, si vous avez du temps
dirigez vous a The Mills at Jersey Garden (proche de I'aéroport de Newark). La-bas il n'y pas de
taxe sur I'habillement, donc des prix plus petits !

Rooftop: pour boire un verre ou manger avec une magnifique vue sur 'Empire State et Manhattan,
rendez-vous sur la 5éme au "230 Fifth Rooftop Bar".

Restaurants: beaucoup de choix mais attention beaucoup d'arnaque aussi. Je vous conseille
vivement d'utiliser Yelp (cf début du document) pour vous guider. Si vous étes amateur de viande
voila deux bonnes adresses:

Wolfgang's SteakHouse Park Avenue, 4 Park Avenue: trés cher, trés bruyant, réservation
obligatoire mais viande incroyablement bonne ! N'hésitez pas a prendre un "doggy bag" pour les
restes...que vous pourrez déguster le lendemain accompagné d'une salade bio chez Whole Foods
(buffet de légumes/salade a manger sur place) a Bryant Park.
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Hill Country BBQ Market, 30 W 26th St: restaurant qui propose un BBQ authentique, commandez
le poids désiré de viande ainsi que les accompagnements.

Dudleys, 85 Orchard Street: salades, bruschetta et autre pour le lunch avant ou aprés le Tenement
Museum !
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Californie

Los Angeles

Ou manger:

Ramen: a Marina Del Rey, restaurant dédié aux Ramen (soupe japonaise) Venice Ramen,
515 Washington Blvd, Marina Del Rey.

Petit déjeuner copieux au Cafe Buna, 3105 Washington Blvd a Marina Del Rey.

Pour un délicieux BBQ, le Baby Blues a Venice Beach est incontournable, 444 Lincoln
Blvd, Venice.

Pour manger les meilleurs donuts au monde ! aller a California Donuts, 3540 W 3rd St,
Los Angeles, open 24h !

Si vous étes nostalgique des transatlantiques allez prendre un brunch le dimanche sur le
Queen Mary a Long Beach. Immense buffet de qualité sur le bateau, a reserver de
préférence a l'avance.

Ballades:

Los Angeles regorge de promenades a faire, en voila deux qui aménent a des point de vue
magnifiques.

Le premier est Leacock Trail il part a l'ouest de la
ville, prenez Sunset Boulevard et dirigez vous a
l'ouest, bifurquez sur Bienveneda Avenue et montez
la rue. Parquez vous pres du départ du trail
(panneau Topanga State Park). La marche n'est pas
trés longue, je vous recommande une petite boucle
de 40 minutes environ. Arrivé en hauteur vous aurez
une magnifique vue sur toute la ville de la plage
jusqu'a downtown.

Leacock Trail (GPS: 34.062185, -118.543104),

1398 Bienveneda Ave, Pacific Palisades

Si vous voulez monter au Hollywood sign je vous conseille une balade qui part de Lake
Hollywood Drive.(GPS: 34.131695,-118.337832). Laissez la voiture ici et marcher direction
Wonder View Drive, a la fin de la rue prenez le sentier de droite, aprés une petite montée
diriger vous vers Wisdom Tree d'ou la vue est incroyable sur la ville, ensuite prenez le
chemin en sens inverse sur quelques métres et continuer sur la gauche direction
Hollywood Sign, le chemin est parfois sinueux mais vaut le détour, vous arriverez alors au
Hollywood Sign
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